OM BESTAMMELSER
FOR PROJEKTERING
OCH UNDERHALL
AV NODBELYSNING







Utgivare:

FSN — Foreningen Sikerhet genom Nédbelysning och Ljuskultur
Box 12653

11293 Stockholm

Tel 08-566367 00(vxI)

Fax 08-667 3491

www.fsn.nu

E-mail: info@belysningsbranschen.se

FSN’s medlemmar (alfabetisk ordning):
Accenta AB — www.accenta.se

Bergdahls AB — www.bergdahls.com

CGS Lighting AB — www.cgslighting.se
Cupola AB — www.cupola.se

Effekta Power Systems AB — www.effekta.se
Elektro Elco AB — www.elco.se

Fagerhults Belysning AB — www.fagerhult.se
Glamox Elektro AB — www.glamox.se
Honeywell Life Safety AB — www.eltek.se
Kamic Karlstad Automatic AB — www.kamic.se
Ledolight Sweden AB — www.ledolight.se
Lisol Scandinavia AB — www.lisol.se

Malux Sweden AB — www.malux.se

Thorn Lighting AB — www.thornlighting.se
Zumtobel AB — www.zumtobel.se

Copyright FSN:
Eftertryck av hela skriften ir tilliten och skall anmiilas till FSN.
Delar av innehillet fir endast anvindas efter godkinnande av FSN.



Innehallsforteckning

o T o o T 5
1. Innan du borjar Projektera ...........ceeeneccseesesnesessssassssnssnssasassasses 6
2. Ordlista med forklaringar ........ccccccceeeeeeensenesnsesnsnsnsnsnsssnsnsasasseses 8
3. Lokaler dér det skall/bor anordnas nédbelysning............cc...... 10
4. Val av n0dbelysningssystem ..........cccceeeeensensecnnsnssnsanssssssnssssssssssess 33
5. Val av ndodbelysningsarmaturer ...........ceceececnnnccscecensssnnnes 39
6. Testprotokoll med inStruktioner ..........cceeeeeeeceeceececcnccnccnecnesnecnnens 42

Litteraturforteckning.....ccccceceveeeeecunseseennsnsnsnssssnsnsssssssssssssssssssssssasases 46



Forord:

Projektering och underhdll av nodbelysning 2009 ir framtagen av FSN (Féreningen
Sikerhet genom Nédbelysning), denna bok har tillkommit d4 manga nya regler har
kommit under senare &r och som fitt till f6ljd att tolkningarna varierat frin person

till person. Denna skrift 4r en uppf6ljning av utgdva 2006-1 forfattad av Ronnie
Bergdahl.

Genom att sammanstilla alla regelverk inom nédbelysning pa ett littoverskddligt
sitt dr tanken att denna skrift underlitta att projektera och/eller underhdll pa ett
korrekt sitt. Skriften limpar sig mycket vil till bla: Fastighetsigare, fastighetsskotare
och brukare, El-konsulter, belysningskonsulter och el-entreprenérer, brandskydds-
konsulter och riddningstjansten mfl.

FSN ir remissinstans till Arbetsmiljoverket, Boverket, Riddningsverket, Elsiker-
hetsverket samt flera andra organisationer. FSN som ir en del av belysningsbran-
schen har vildigt tita kontakter med belysningsbranschen f6r att kunna ta fram nya
system och losningar som inkorporerade med allminbelysningen.

ESN har dven ett mycket nira samarbete med Lunds tekniska hogskola (LTH)/
brandteknik dir vi d4ven finansierar vissa tester och examensarbeten.

For att ser om FSN och dess arbete hinvisar vi till vir hemsida www.fsn.nu
Stockholm januari 2009

Mikael Rosdahl
Ordfsrande FSN



1.

INNAN DU BORJAR PROJEKTERA:

1.1. Nodbelysningens syfte
Nodbelysning ir en friga om sikerhet.
Syftet med nédbelysning 4r att man skall
kunna utrymma och/eller limna en lo-
kal/byggnad vid stromavbrott eller an-
nan fara som tex gasutslipp, bombhot,
terrorhot, rasrisk, rok eller brand.

Eftersom vi oftast utrymmer lokaler
som inte har ndgon rék sa ir det viktigt
att det finns mycket ljus i lokalen och att
armaturerna ir placerade s att man kan
uppticka alla hinder lings utrymnings-
vagen.

Lagar, regler och forordningar om nod-
belysning ir ofta generellt skrivna och
ger ibland utrymme f6r tolkningar. Det
dr ddrfor viktigt act det sunda fornuftet
far styra. Syftet med nédbelysning ir inte
bara att en siker utrymning skall kunna
ske, dven vid strombortfall, utan dven
for att bidraga dill sikerhet f6r personer
sysselsatta i en potentiellt farlig process
eller situation samt méjliggéra limp-
liga avstingningsdtgirder, och for att
sikerstilla att brandbekimpnings- och
sikerhetsutrustning kan lokaliseras och
anvindas. [ sillsynta fall har nodbelys-
ningen ocksi till funktion att sikerstilla
act tillricklige ljus finns vid strombort-
fall i sadan omfattning att den normala
verksamheten kan fortsitta i stort sett
oforindrat.

1.2. Uppfattningsformaga

Minniskans 6ga anpassar sig efter om-
givningens ljus. Om ljuset i omgivning-
en forindras, anpassar sig ocksi ogat
efter det. Men hur lang tid det tar ir

individuellt. Kraven for nédbelysning ir
satta efter normal anpassningsformaga.
en del fall kan man férutsitta att perso-
ner som vistas i vissa lokaler har forsim-
rad anpassningshastighet, exempelvis i
dlderdomshem, sjukhem. Aven i lokaler
med mycket hog belysningsstyrka vid
normaldrift kan dgats anpassning ha be-
tydelse.

Studier pd om hur och nir man upp-
ticker noédbelysningsskyltar dr gjort
av bla Lundstekniska hégskola LTH,
Brandteknik.

Se rapport Bestimning av ligsta lu-
minans for utrymningsskyltar, Rapport
5216 www.lth.se.

En annan viktig del dr formen pa skyl-
ten, hur stor del av skyltens yta som ir
gron och avstdndet mellan symbolerna,
allt detta styr hur ldcc det dr atc uppticka
en nodbelysningsskylt.

Med hinsyn till ovan sa dr dirfor vik-
tigt att man ser reglerna i denna skrift
som minimikrav, i ménga fall kan det
vara befogat med hégre stillda krav.

1.3. Integritet, tillforlitlighet
Nodbelysning maste vara tillforlidig.
Om en del av utrymningsvigen mork-
liggs dr det vikeigt ate sikerstilla att
urymning kan ske dven om en nodbe-
lysningsarmatur upphor att fungera. Av
det skilet stills det krav pd att varje lokal
eller del av utrymningsvig har minst tvd
nddbelysningsarmaturer.

Kravet pd nédbelysning ir ett funk-
tionskrav, alla nédbelysningsarmaturer
kriver underhdll, mer eller mindre bero-



ende pi typ, armaturer med inbyggt bat-
teri eller armaturer anslutna dll centrala
batterisystem, typ av ljuskilla, batteri
och elektronik osv. Det ir dirfér otro-
ligt vikeigt att underhallet skots och do-
kumenteras enligt tillverkarens rekom-
mendationer for att tillforlitlighet skall
uppnas.

1.4. Lagar, forordningar, regler,
normer och standarder

Denna skrift baserar sig pd Boverkets,
Arbetsmiljoverkets, Elsikerhetsverkets,
Riddningsverkets lagar, krav och rad,
samt Svensk Standard.

Vi har ocksé ofta valt att ligga till en
egen kommentar som ir tinke att ge viss
klarhet till kravtexten dir vi tagit hin-
syn till FSN medlemmar linga erfaren-
het frin nédbelysningsbranschen och de
tester som bla Lunds tekniska hogskola
LTH, Brandteknik gjort. Vi poingterar
att vi tolkat reglerna efter bista forméga,
for exakt dtergivning av lagtexter och
rekommendationer hinvisar vi tll re-

spektive skrift angivna i litteraturforteck-
ningen som finns lings bak i denna bok.

Vi reserverar oss for eventuella fel-
skrivningar och méojligheten att den
minskliga faktorn gjort sig gillande och
vi missat ndgot. Lagar och rekommen-
dationer forindras med tiden, vi ber er
dirfor kontakta oss (se sidan 2) vid osi-
kerhet om huruvida denna skrift fortfa-
rande ir aktuell.

1.5. Dokumentation

I enlighet med Svensk Standard skall det
tillhandahéllas ritningar som visar nod-
belysningsinstallationen. Dessa ritningar
skall signeras av en sakkunnig person
som bekriftelse pd att anliggningens
konstruktion uppfyller Svensk Standard.
Ritningarna skall férvaras i de aktuella
lokalerna. En loggbok skall tillhandahal-
las for inférande av uppgifter om rutin-
kontroller, provningar, felaktigheter och
forandringar, loggbok hittar ni lingst
bak i denna skrift och pd FSN:s hemsida

www.fsn.nu.



Batteridrift — Nir en armatur eller cen-
tralt batterisystem ej har nidtspinning
(eller nitspinning utanfér angivna nit-
grinser), vid den aktuella tiden, utan
drivs av batterier (eller andra energikil-

lor).

Belysningsstyrka — Belysningsstyrkan
anger hur mycket ljus som faller pé varje
ytenhet. Anges i enheten lux (Ix).

Belyst skylt (eller piktogram) — En
skylt (eller piktogram) som belyses av en
extern ljuskilla.

Centralt batterisystem — Ett aggregat
som ger spinning vid noddrift dll ett
flertal nédbelysningsarmaturer.

Decentraliserat batterisystem — Varje
enskild armatur i systemet har ett eget
batteri som ger spinning vid noddrift.

Genomlyst skylt (eller piktogram) — En
skylt (eller piktogram) som belyses av en
intern ljuskilla.

Luminans — Luminansen anger intensi-
teten per ytenhet i ljuset frén en yta. Ang-
es i candela per kvadratmeter (cd/m?).

Nodbelysning — All belysning som
tinds eller forblir tind vid ett strom-

bortfall.

Néodbelysningsarmatur med piktogram
(Andra férekommande benimningar:
vigledande markering, hinvisnings ar-

2. ORDLISTA MED FORKLARINGAR:

matur, utrymningskylt) — En armatur
med skylt for utrymningssyfte som ir
forsedd med batteridrift antingen genom
ett inbyggt aggregat i armaturen eller via
ett centraltsystem. Ska vara tind vid nor-
maldrift (maintained) nir det finns folk
i lokalen.

Nodbelysningsarmatur utan piktogram
(Andra forekommande benimningar:
nddbelysning, ledljusarmatur). — En ar-
matur som har till uppgift att belysa loka-
ler och utrymningsvigar s att utrymning
kan ske p3 ett sikert sitt. Ar forsedd med
batteridrift antingen genom ett inbyggt
aggregat i armaturen eller via ett centralt
system. Kan vara tind (maintained) eller
slickt (non-maintained) vid normaldrift.

Noddrift — Se ”Batteridrift”.

Offentlig lokal — En lokal som allmin-
heten har tilltride ill.

Sakkunnig — Person som har erfoderliga
kunskaper inom nédbelysning (regel-
verk, belysningsberikningar etc.).

Samlingslokal — Lokal eller grupp av lo-
kaler inom en brandcell dir fler an 150
personer med mindre god lokalkinne-
dom kan uppehilla sig.

Skylthojd (piktogramhojd) — Hojden
pa den grona filtet pd piktogrammet.

Slutlig utgang — En utging som leder ut
till det fria eller till en siker plats.



Spéanningsbortfall — Nir den normala
stromfrsorjningen forsvinner (eller nit-
spanning utanfér angivna nitgrinser).

Upptindningstid — Den starttid det tar
for armaturerna att tinda upp till nod-
driftslage.

Utrymningsvidg — Med utrymningsvig
avses en vig frén en brandcell till det fria

eller till annan siker plats. Utrymnings-
vigen kan utgdras av en utgdng direke till
det fria eller till till en siker flykevig eller
en gingvig; korridorer, trapphus, loft-
gangar i eller utanfér byggnaden som le-
der till det fria eller till en siker flykeplats.

Vig till utrymningsvig — Gingvig
inom en brandcell som leder fram till en
utrymningsvig.
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3. LOKALER DAR DET SKALL/BOR ANORDNAS NODBELYSNING:

Lista 6ver i vilka lokaler/byggnader nodbelysning kan krivas. Naturligtvis kan det
finnas fler definitioner pé lokaler som inte finns nimnda nedan men som 4ndé om-
fattas av kraven f6r nodbelysning. Likasd kan en byggnad innehdlla flera av nedan-
stdende lokaler, exempelvis kan ett varuhus ocksa innehélla lokaler som saknar dags-

ljusinslipp.
Arbetslokal 3.7 och 3.8
Biograf 3.4
Biologiskt laboratorium 3.11
Bostadshus 3.1 och3.2
Butik — Detaljhandelsanliggning 3.3 och 3.4
Drift- och skétselutrymme 3.10
Farlig arbetsplats 3.8
Frysrum 3.12
Garage 3.3 och 3.4
Hiss 3.9
Hotell 3.6
Horsal 3.4
Industri 3.7 och 3.8
Kemiskt laboratorium 3.11
Kontor 3.7
Kylrum 3.12
Kyrka 3.3 och 3.4
Lokal som saknar dagljusinslipp 3.2
Offentlig lokal 3.3 och 3.4
Parkeringshus 3.3 och 3.4
Restaurang 3.3 0ch 3.4
Samlingslokal 3.4
Samtliga byggnader 3.1 och 3.2
Sjukhem 3.5
Sjukhus 3.5
Skola 3.3,3.4,3.7,3.80ch 3.11
Sporthall 3.4
Svarorienterad lokal 3.2
Teater 3.4
Tégtunnel 3.14
Varuhus 3.4
Verkstad 3.7 och 3.8
Virdanliggning 3.5
Vigtunnel 3.14



3.1. Samtliga byggnader (oavsett
verksamhet) med fler an atta
vaningsplan

3.1.1. Krav:

3.1.1.1. I trapphus som anvinds f6r ut-
rymning skall nddbelysning anordnas.
Belysningsstyrkan bér vara minst 5 lux
pa trappstegen.

3.1.2. Kommentar:

3.1.2.1. Minimikravet frin myndighe-

terna 4r 1 lux, men man rekommenderar

5 lux. Anledningen ir att skaderisken 4r

sirskilt stor vid utrymning i trappor.
3.1.2.2. Kravet giller dven utvindiga

trappor (se sid 14).

3.2. Lokal som saknar dagsljusin-
sldpp eller svarorienterad lokal

3.2.1. Krav:

3.2.1.1. Nédbelysningsarmaturer med
piktogram skall finnas vid varje utgings-
dorr, vid dérrar i utrymningsvigen samt
vid varje riktningsindring (se sid 12).

3.3. Offentliga lokaler > 60 m? f6r
max 150 personer (vid fler an 150
personer se stycke 3.3 Samlings-

lokaler)

3.3.1. Krav:
3.3.1.1. I lokalen skall nédbelysning
anordnas. Belysningsstyrkan skall vara
minst 0,5 lux pa den simst belysta golv-
ytan i lokalen.

3.3.1.2. Nodbelysningsarmaturer med
piktogram skall finnas vid varje utgings-
dorr, vid dérrar i utrymningsvigen samt

vid varje riktningsindring.

3.3.1.3. Utvindiga utrymningsvi-
gar frdn offentliga lokaler skall i hela sin
lingd vara forsedda med nédbelysning.
Ligsta belysningsstyrka skall vara 1 lux
pd den simst belysta golvytan. Hogre
belysningsstyrka (5 lux) rekommenderas
vid trappor samt andra nivdindringar.

3.3.1.4. Nira varje plats for forsta
hjilp, brandbekimpningsredskap och
larmstille skall nédbelysning anordnas.

3.3.1.5. Direkt utanfor utging till det
fria skall nédbelysning anordnas

3.3.2. Kommentar:

3.3.2.1. Belysningsstyrkan vid forsta-
hjilpentavlor, brandbekimpningsredskap
och larmstillen skall vara tillricklig for
att kunna lisa instruktion och anvinda
produkterna. Man anser normalt att 5
lux pd golvnivd ger tillrickligt ljus for
detta.

3.3.2.2. Belysningsstyrkan utanfér ut-
gang till det fria 4r ej definierad, utan
bestims utifrdn platsens forutsittningar.
Paverkande faktorer dr tex om det finns
trappor, nivéskillnader och hur minga
personer som kan utrymma den vigen

(se sid 14, 15, 18).
3.4. Samlingslokaler

3.4.1. Krav:

3.4.1.1. I samlingslokalen skall nod-
belysning anordnas. Belysningsstyrkan
skall vara minst 1 lux pa den simst be-

lysta golvytan i lokalen.
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Exempel pa lokal som saknar dagsljusinslapp:

Kallarforrad i hyreshus

¢ | exemplen nedan visas tva olikt utformade lokaler som fér olika krav p& nod-
belysning med piktogram.

e For att minska skaderisk kan det vara befogat att dven installera nédbelysning
vid de platser man kan snubbla och skada sig, exempelvis vid cyklarna. Nagot
generellt krav pd detta finns dock ej.

€

- —
Tvittstuga




Exempel pa arbetslokal som ar svarorienterad:

Verkstad

e Forutom kravet pa nddbelysning ur utrymningshédnsyn finns i lokalen en farlig
arbetsplats som skall férses med nédbelysning.

Belysning utanfor

- -
~N b
N
N \
\ VI
| Il

A €«

I I I —— 1 lux I I I
5 lux

| ox

u _51lux *

Rérlig maskin

10 eller 15 lux

— > > 2

Belysning utanfor
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Exempel pa offentlig lokal > 60 m?:

Parkeringshus

e Exemplet visar ej entréplan, ddrav visas inga utgangsdorrar till det fria.
Utanfor utgdngar till det fria pa entréplanet skall nédbelysning anordnas.

T ITee R

—

B | EeBEs B\

Exempel pa trappa i byggnad med fler @n atta
vaningsplan:

\

Invandig trappa Utvandig trappa




Exempel pa offentlig lokal >60 m2:

Café
5 lux 5 lux Belysning utanfor
- L
e N
»® —
0,5 lux
> 5 |
¢ 1
X M X ) /
00 00 )/ 1 lux
v /
5 IUX ~ b= /
Belysning utanfor \ 1 lux
* 1
- BN D // EN mE I—/
)/ € o > /

]

Belysning utanfor
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Exempel pa samlingslokal:

\
\

Belysning utanfér  *<_

Kopcentrum

Det rekommenderas att storleken pa piktogrammen &r minst 200 mm hoga i de
storre lokalerna samt i utrymningsvédgarna. | exemplet har vi gjort dessa pilar
storre an ovriga.

Det rekommenderas att luminansvardet (piktogrammets ljusstyrka) ar lagst 80
cd/m? pa den vita ytan, detta motsvarar 11 cd/m? pa den grona ytan och detta
rekommenderas i ljusa lokaler med dagsljusinslapp.

Kopcentrumet innehaller lokaler som pa grund av storlek och antal personer
som kan vistas dar, klassas som samlingslokaler. Andra lokaler &r mindre men
storre an 60 m? och far krav pa nédbelysning eftersom det &r offentliga loka-
ler. Vissa lokaler understiger 60 m? och har darfor inga krav pa nodbelysning.
Dérav de olika luxvdrdena i exemplet.

Frisor Klider Klider
35 m? 85 m? 85 m?
v 0,5 lux AN 0,5 lux v
—
€ 3 >
Belysning utanfor Spel. tobak [N N
PZ’ ooa Klider
>m 145 m?
0,5 lux
> Skor
Skor 100 m?
100 m? Vv
0,5 lux ,’L
0,5 lux L '
ager
9| * 100 m? ¥

Belysning utanfor Belysning



Belysning utanfor

Mobler
5000 m?

1 lux

ﬁ‘ ﬁt * Presentaffir
110 m?
ok %

0,5 lux

i}

>
E_§ ]

0

Inredning
110 m?
g Livsmedel
utanfor 200 m2 0,5 ll,lX

0,5 lux w

Belysning utanfor
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Exempel pa samlingslokal:

Biosalong

¢ Salongen innehdller ingen scen, men om det istdllet hade varit en teater hade
det dven varit viktigt att ta hdnsyn till de som upptrdder pa scen och de som
jobbar bakom kulisserna, exempelvis genom att nddbelysa trappsteg ner fran
scen och att ocksd de personerna ser nédbelysningsarmaturer med piktogram.

¢ Fran denna lokal maste nddbelysning ocksa anordnas, om nagon eller nagra av
utgangsdorrarna leder direkt ut till det fria skall n6dbelysning anordnas ome-
delbart utanfor.

o +1lwx

\

5 lux

5 lux

|




Kladbutik:

Kladbutik

e | exemplet forutsatts fler &n 150 personer kunna vistas samtidigt.

e Ur butiksdgarens synvinkel kan det vara befogat med hégre nédbelysningsstyr-

ka vid utgangarna samt 6ver kassan for att tydligare kunna upptacka eventuella

stolder.

Belysning utanfér

BETE L

\

\

[THIRYY

\ AL
(AL |

\

cm—

1 lux

1
aNM _ ez T N
74 o' I'4
Kassa
(=)
(=)

I )
I\
AN ‘ Belysning utanfor

\
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3.4.1.2. Nodbelysningsarmaturer med
piktogram skall finnas for hinvisning till
definierade utrymningsvigar.

3.4.1.3. Utvindiga utrymningsvigar
fran samlingslokaler skall i hela sin lingd
vara forsedda med nédbelysning. Ligsta
belysningsstyrka skall vara 1 lux pd den
simst belysta golvytan. Hogre belys-
ningsstyrka (5 lux) rekommenderas vid
trappor samt andra nivdindringar.

3.4.1.4. Nodbelysningsarmaturer med
piktogram skall finnas vid varje utgings-
dorr, vid dérrar i utrymningsvigen samt
vid varje riktningsindring.

3.4.1.5. Nira varje plats for forsta
hjilp, brandbekimpningsredskap och
larmstille skall nédbelysning anordnas.

3.4.1.6. Direkt utanfor utging till det
fria skall nédbelysning anordnas

3.4.2. Kommentar:
3.4.2.1. Belysningsstyrkan vid forsta-
hjilpentavlor, brandbekimpningsredskap
och larmstillen skall vara tillricklig for
att kunna lisa instruktion och anvinda
produkterna. Man anser normalt att 5
lux p& golvnivd ger tillrickligt ljus for
detta, forutsatt att nédbelysningsarma-
turen ir placerad i tak.

3.4.2.2. Belysningsstyrkan utanfor
utgdng till det fria dr ¢j definierad, utan
bestims utifrdn platsens forutsittningar.
Paverkande faktorer ir tex om det finns
trappor, nivéskillnader och hur méinga
personer som kan utrymma den vigen

(se sid 16—17, 18, 19).
3.5.Vardanlaggningar

3.5.1. Krav:
3.5.1.1. I allminna ytor som exempelvis

matsal, dagrum, rokrum etc. skall nod-
belysning anordnas. Belysningsstyrkan
skall vara minst 0,5 lux.

3.5.1.2. Nédbelysningsarmaturer med
piktogram skall finnas for hinvisning till
definierade utrymningsvigar.

3.5.1.3. I utrymningsvigarna skall
nédbelysning anordnas med en ligsta
belysningsstyrka om 1 lux pd den simst
belysta golvytan. Hogre belysningsstyrka
(5 lux) rekommenderas vid trappor samt
andra niviindringar.

3.5.1.4. Nodbelysningsarmaturer med
piktogram skall finnas vid varje utgings-
dorr, vid dérrar i utrymningsvigen samt
vid varje riktningsindring.

3.5.1.5. Nira varje plats for forsta
hjilp, brandbekimpningsredskap och
larmstille skall nsdbelysning.

3.5.1.6. Direkt utanfér utgéng till det
fria skall nédbelysning anordnas.

3.5.2. Kommentar:
3.5.2.1. Om en allmin yta klassas som
samlingslokal skall kraven for samlings-
lokaler uppns.

3.5.2.2. Eftersom dessa lokaler ofta
omfattar dldre minniskor maste hinsyn
tas till att deras synformaga ofta ir ned-
satt. Av den anledningen kan en hégre
belysningsstyrka motiveras.

3.5.2.3. Belysningsstyrkan vid forsta-
hjilpen-tavlor, brandbekimpningsred-
skap och larmstillen skall vara tillricklig
for atc kunna lisa instruktion och an-
vinda produkterna. Man anser normalt
att 5 lux pd golvnivé ger tillrickligt ljus
for detta.

3.5.2.4. Belysningsstyrkan utanfér
utging till det fria ir ¢j definierad, utan
bestims utifrdn platsens forutsittningar.



Exempel pa vardanldaggning:

Vardinrattning
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Paverkande faktorer ir tex om det finns
trappor, nivédskillnader och hur méinga
personer som kan utrymma den vigen
(se sid 21).

3.6. Hotell

3.6.1. Krav:
3.6.1.1. I gemensamhetslokaler som ex-
empelvis foajé, matsal, rokrum etc. skall
nddbelysning anordnas. Belysningsstyr-
kan skall vara minst 0,5 lux.

3.6.1.2. Nédbelysningsarmaturer med
piktogram skall finnas for hinvisning till
definierade utrymningsvigar.

3.6.1.3. I utrymningsvigarna skall
nédbelysning anordnas med en ligsta
belysningsstyrka om 1 lux pa den simst
belysta golvytan. Hégre belysningsstyrka
(5 lux) rekommenderas vid trappor samt
andra nivdindringar.

3.6.1.4. Nodbelysningsarmaturer med
piktogram skall finnas vid varje utgings-
dorr, vid dérrar i utrymningsvigen samt
vid varje riktningsindring.

3.6.1.5. Nira varje plats for forsta
hjilp, brandbekimpningsredskap och
larmstille skall ngdbelysning finnas.

3.6.1.6. Direkt utanfér utgéng till det
fria skall nsdbelysning anordnas.

3.6.2. Kommentar:
3.6.2.1. Om en allmin yta klassas som
samlingslokal skall kraven for samlings-
lokaler uppns.

3.6.2.2. Belysningsstyrkan vid forsta-
hjilpen-tavlor, brandbekimpningsred-
skap och larmstillen skall vara tillricklig

for att kunna lidsa instruktion och an-
vinda produkterna. Man anser normalt

att 5 lux pd golvnivé ger tillricklige ljus
for detta.

3.6.2.3. Belysningsstyrkan utanfor
utgdng till det fria 4r ej definierad, utan
bestims utifrdn platsens forutsittningar.
Paverkande faktorer ir tex om det finns
trappor, nivéskillnader och hur minga
personer som kan utrymma den vigen

(se sid 24-25).

3.7. Arbetslokaler som &r svar-
orienterade eller arbetslokaler som
saknar dagsljusinslapp eller arbets-
lokaler dar personer forvantas ha
dalig lokalkannedom

Det finns idag inget exakt métt pa hur
stor en arbetsplats skall vara for att det
krivs nodbelysning. Kravet 4r att det
skall finnas nédbelysning for att moj-
liggdra en siker utrymning for de som
arbetar i lokalerna, s& frigan man mdste
stilla sig dr: "Kan man klara en utrym-
ning utan nodbelysning?” Naturligtvis
dr det inte ldtt att avgéra, men nedan
foljer ndgra punkter man bor ha i dtanke
for beslutet.

¢ Saknar lokalerna/delar av lokalerna
dagsljusinslipp?

* Besoks lokalerna av personer som
inte arbetar dir? Eller kan man av
nigon annan anledning férutsitta
att de som arbetar i lokalerna har
dilig lokalkinnedom.

o Ar lokalerna utformade p3 ett sitt
som forsvarar utrymning, tex nivé-
skillnader eller inventarier som stir
1 vdgen?

Om svaret 4r ja pd ndgon av ovanstdende
punkter krivs nodbelysning for att méj-
liggéra en siker utrymning. Kraven som
stills 4r da enligt nedan:



3.7.1. Krav:
3.7.1.1. I allminna ytor som exempel-
vis fikarum, lunchrum, rékrum etc. skall
nddbelysning anordnas. Belysningsstyr-
kan skall vara minst 0,5 lux.

3.7.1.2. Nodbelysningsarmaturer med
piktogram skall finnas for hinvisning till
definierade utrymningsvigar.

3.7.1.3. 1 utrymningsvigarna skall
nédbelysning anordnas med en ligsta
belysningsstyrka om 1 lux pd den simst
belysta golvytan. Hogre belysningsstyrka
rekommenderas vid trappor samt andra
nivaindringar.

3.7.1.4. Nodbelysningsarmaturer med
piktogram skall finnas vid varje utgings-
dorr, vid dérrar i utrymningsvigen samt
vid varje riktningsindring.

3.7.1.5. Nira varje plats for forsta
hjilp, brandbekimpningsredskap och
larmstille skall nédbelysning finnas.

3.7.1.6. Direkt utanfér utgéng till det
fria skall nédbelysning anordnas.

3.7.2. Kommentar:
3.7.2.1. Om en allmin yta klassas som
samlingslokal skall kraven for samlings-
lokaler uppnis.

3.7.2.2. Belysningsstyrkan vid forsta-
hjilpen-tavlor, brandbekimpningsred-
skap och larmstillen skall vara tillricklig
for att kunna ldsa instruktion och an-
vinda produkterna. Man anser normalt
att 5 lux pa golvniva ger tillrickligt ljus
for detta.

3.7.2.3. Belysningsstyrkan utanfér
utgdng till det fria 4r ¢j definierad, utan
bestims utifrdn platsens forutsittningar.
Paverkande faktorer 4r tex om det finns
trappor, nivéskillnader och hur minga
personer som kan utrymma den vigen

(se sid 13, 26).

3.8. Arbets- och forvaringslokaler
dar de som arbetar ar speciellt
utsatta for risker i samband med fel
pa den ordinarie belysningen

I lokaler dir olyckor kan ske i samband
med ett bortfall av den ordinarie be-
lysningen krivs nédbelysning. Det kan
exempelvis vara invid maskiner med ror-
liga delar, 16pande band etc. Fér arbeten
med kemiska imnen samt oorganisk yt-

behandling se sirskilda krav.

3.8.1. Krav:

3.8.1.1. Inom hdogriskomriden skall
den bibehdllna belysningsstyrkan pa
referensplanet vara minst 10 % av den
erforderliga bibehallna belysningsstyr-
kan for arbetsuppgiften, den skall dock
emellertid ej vara ligre dn 15 lux. Den
kortaste varaktigheten skall vara den tid
under vilken risken bestdr for personer,
dock ligst en timme.

3.8.2. Kommentar:
3.8.2.1. Installation mdste utforas sd att
nddbelysningen aktiveras vid bortfall av
den ordinarie belysningen, nodbelys-
ningen maste siledes anslutas till samma
gruppsikring som den ordinarie belys-
ningen invid respektive arbetsstille ef-
tersom det kan rora sig enbart om bort-
fall av en viss grupp.

3.8.2.2. Hir ska noédbelysningen
fungera for act forhindra olyckor, inte
for att mojliggora en utrymning. Det
dr alltsd enbart intill respektive farlig ar-
betsplats som nédbelysnings skall finnas.

3.8.2.3. Kraven i Arbetsmiljolagen
giller dven for elever i skolor (trots att
de i ordets mening inte ir arbetstagare).
Séledes kan det krivas nédbelysning vid
farliga maskiner i tri- och metallslgjdsalar

(se sid 27).
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Exempel pa hotell:

Hotell

e Viktigt att pd varje vaningsplan vid utrymningstrappan i rumsdelen tydligt mar-
kera om utrymning sker nedat eller uppat genom att placera nédbelysningsar-
matur med piktogram rakt framfor ratt trappa. Vi har tagit med pil mot trappan
for att illustrera detta, troligtvis utrymmer man inte via trappan fran entréplan
men det kan forekomma i vissa sutterangbyggnader.

0, 5 lux 1 lux
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e Matsalen inrymmer mindre d@n 150 personer vilket innebdr att den ej klassas
som samlingslokal men har krav pa nédbelysning eftersom det dr en offentligt

lokal storre an 60 m?2.
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Exempel pa arbetslokal:

Kontor

e Eftersom kontor ofta bestks av gastarbetare, kunder, leverantorer etc. kan det
forutsattas att det i lokalerna vistas personer med dalig lokalkdnnedom.

Belysning

utanfor

Trapphus

Innergard

Belysning
utanfor

Trapphus

1 lux

5 lux



Exempel pa farlig arbetsplats:

Traslojdssal

e Enligt Arbetsmiljoverket raknas en skola som en arbetsplats dven for eleverna
och omfattas alltsd av deras krav pa nédbelysning.

e | detta fall dr det enbart krav pa nddbelysning for att férhindra olycka invid den
farliga arbetsplatsen, exempelvis rorliga maskiner.

e Nagot krav pa nddbelysning av utrymningsskal finns i det har fallet ej, men kan
naturligtvis finnas i utrymningsvagen utanfér denna lokal.

Svarv Svarv

10% eller 15 lux

Bandsag 1
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Exempel pa farlig arbetsplats:

Kemisal

e Enligt Arbetsmiljoverket raknas en skola som en arbetsplats dven for eleverna

och omfattas alltsa av deras krav pa nédbelysning.

| detta fall &r det svart att veta var i lokalen man kommer att handskas med fra-
tande dmnen, likasa transporteras de fraitande @mnena inom lokalen, vilket gor

att hela lokalen far krav pa nédbelysning for att forhindra olycka vid strombort-
fall.

Nagot krav pa nédbelysning av utrymningsskal finns i det har fallet ej, men kan
naturligtvis finnas i utrymningsvagen utanfor denna lokal.

EI

/ |

10 % eller 15 lux -




3.9. Hissar

3.9.1. Krav:

3.9.1.1. I hissar skall nédbelysning an-
ordnas. Belysningsstyrkan skall vara
minst 0,5 lux pa den simst belysta golv-
ytan.

3.9.2. Kommentar:

3.9.2.2. Nédbelysning skall anordnas
i hissar frimst for ace forhindra ate pa-
nik utbryter. Men ocksa for att det kan
vara skadligt f6r nervésa personer och
for personer som lider av klaustrofobi
att vara instingda i mérker i ett litet ut-
rymme.

3.10. Drift- och skotselutrymmen

3.10.1. Krav:
3.10.1.1. I drift- och skétselutrymmen
skall nédbelysning, vid behov, anordnas.

3.10.2. Kommentar:

3.10.2.1. Nodbelysning skall vara fast
installerad, det 4r ddrfor inte tilldtet atc
enbart anvinda exempelvis en flyttbar

handlampa (se sid 30).

3.11. Kemisk industri, kemiska och
biologiska laboratorier

3.11.1. Krav:

3.11.1.1. I lokaler dir arbeten med far-
liga @imnen forekommer skall nédbelys-
ning finnas. Belysningsstyrkan bor vara
minst 10% av det normala ljuset, dock
¢j lagre dn 15 lux pa golvytan.

3.11.2. Kommentar:

3.11.2.1. Kraven i Arbetsmiljélagen
giller dven for elever i skolor (trots att
de i ordets mening inte ir arbetstagare).
Séiledes kan det krivas nodbelysning i
kemisalar (se sid 28).

3.12. Kylda livsmedelslokaler

3.12.1. Krav:
3.12.1.1. Nodbelysning kan finnas som
en dtgird for att férhindra instingning.

3.12.2. Kommentar:
3.12.2.1. Minst 1 lux pa golvytan re-
kommenderas (se sid 32).

3.13. Oorganisk ytbehandling

3.13.1. Krav:

3.13.1.1. Nédbelysning skall finnas i
lokal dir ytbehandlingskar finns i eller
nira golvnivd. Nodbelysning anordnas
for belysning av ytbehandlingskar samt
i direke nirhet, for att forhindra att olyc-

kor kan ske vid strombortfall (se sid 31).

3.14.Véag- och tagtunnlar

Anliggningar som vig- och tigtunnlar
ir oftast speciella och unika och dirfor
relative komplicerade att projektera. Av
den anledningen ber vi er kontakta oss
si berittar vi mer om vira erfarenheter
och kunskaper inom dessa omréden,
samt vad vi kan hjilpa till med. Du hit-
tar FSN’s medlemmars web-adresser
under rubrik "Utgivare”, placerat forst i

denna bok.
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Exempel pa drift- och skotselutrymmen:

Stallverksrum

e Ett bra komplement till nddbelysningen i ett stillverksrum &r en handlampa
for de personer som behdver felséka nér strombortfall sker utan att utrymning
behover ske.

[ 1
A 10KVA
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b e |
|
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o |
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7 10% eller 15 lux



Exempel pa fornicklingsindustri:

Fornicklingsindustri

e | exemplet finns risk for att vid strombortfall trilla i karen med farliga @mnen i
gangen och trappen, ddrav skall nddbelysning anordnas dar.

¢ Nagot krav pa nodbelysning av utrymningsskal finns i det hdr fallet ej, da det ar
en lattorienterad lokal med ett ftal anstdllda som har god lokalkdnnedom.

10% eller 15 lux

Lager jﬁj
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Exempel pa kylda livsmedelslokaler:

Livsmedelsfrys

e Eftersom krav pa nddbelysning finns for att forhindra instangning och det inte
ar fraga om en farlig arbetsplast i ovrigt sd ar kravet 1 lux.

1 lux




4.1 Allmant

Kravet pad nodbelysning ar dll for att
vi sikert skall kunna utrymma en lokal
bide under normala férhillande och
vid stromavbrott. For att gora detta re-
kom enderar FSN att man minst foljer
SS-EN1838, SS-EN50171 och SS-
EN50172.

For att vilja ett nédbelysningssystem
som ska passa in i projektet och dess
kommande verksamhet behéver man
gora vissa jimforelser. Nedan finns en
sammanstillning pa hur respektive sys-
tem fungerar, ska installeras och under-
hallas samt hur en rittvis ekonomisk
jimforelse kan goras. De olika system
vi nedan valt att jimfdra ir tre olika de-
centraliserade system (med inbyggt ag-
gregat, med inbyggt aggregat och sjilv-
testsystem och med inbyggt aggregat for
central évervakning) samt tre olika cen-
traliserade batterisystem (standard utan
sjdlvtest, batterisystem med sjilvtest och
adreserbart centralt batterisystem. Det
finns minga olika varianter pd sjilvtest-
system och overvakningssystem, bide
for sjilvfungerade system och centrala
batterisystem. For att gora en rittvis
jimforelse bor man titta pd respektive
fabrikats funktioner. Inom FSN rekom-
menderar vi ndgon form av 6vervakning
for att uppnd en hog sikerhet.

For samtliga system giller f6ljande krav:

4.1.1. Inom 5 sekunder efter strom-
avbrott skall nédbelysningen nd 50 %
av projekterad belysningsstyrka. Full
belysningsstyrka skall erhéllas inom 60

4. VAL AV NODBELYSNINGSSYSTEM:

sekunder.
4.1.2. Funktion skall erhillas dven
vid lokalt stromavbrott.

4.2. Nodbelysningsarmaturer med
inbyggt aggregat

4.2.1. Sikerhet/funktion

Ritt funktion uppnds om installation ir
ritt utférd och underhéllet skots. Erfa-
renhetsmissigt vet vi att underhallet ty-
virr ofta blir eftersatt. Var armatur har
sin egen batteri back-up vilket innebir
att en armatur inte berors vid fel pa en

annan.

4.2.2. Installation

Ur sikerhetssynpunkt bér nodbelys-
ningsarmaturerna, om de ir slickta un-
der normaldrift, installeras pd samma
fasta fas som allminbelysningen, for
att nodbelysningen skall tindas pa den
aktuella platsen dven vid ett lokalt spin-
ningsbortfall. Ur underhillssynpunkt
kan nédbelysningsarmaturerna instal-
leras pd separat grupp, for att kunna
kontrollera nédbelysningsarmaturerna
utan att behéva gora allminbelysningen
spinningslés, men med denna installa-
tion tinds endast nédbelysningen nir
den gruppen blivit spianningslés. Giller
inte om nddbelysningsarmaturerna ir
tinda under normaldrift.

4.2.3. Skotsel och underhall

4.2.3.1. Manadstest
Kontrollera att nodbelysningsarmatu-
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rerna fungerar vid normaldrift.
Nodbelysningsarmaturernas  inkom-

mande 230 volts matning frankopplas.

Kontrollera att de lyser vid néddrift.

4.2.3.2. Arstest
Nodbelysningsarmaturernas  batterika-
pacitet  kontrolleras. No&dbelysnings-

armaturernas inkommande 230 volts
matning kopplas frin. Kontrollera att
batterikapaciteten, i var armatur, inte
understiger en timme.

4.2.4. Fkonomi

Att gora en generell ekonomisk jimfs-
relse ger ingen rittvis bild utan en jim-
forelse maste goras fran fall till fall. Det-
ta i beaktande har vi hir angivit aspekter
som bor vigas in vid en jimférelse. En-
dast nédbelysningsarmaturer som utgér
kostnad initialt (bortsett frin standard-
kabel). Kontroll miste skétas manuellt
vilket ger en hog underhallskostnad.

4.3. Nodbelysningsarmaturer med
inbyggt aggregat och sjalvtest-
system

4.3.1. Sikerhet/funktion

Ritt funktion uppnis om installation
dr rite utford. Var armatur har sin egen
batteri back-up vilket innebir att en ar-
matur inte berdrs vid fel pd en annan.
Sjilvtestsystem testar automatiskt ar-
maturens funktioner, vid eventuellt fel
indikeras det pd armaturens utsida, som
ocksd talar om vad som ir trasigt (ljus-
killa, batteri eller elektronikenhet).

4.3.2. Installation
Bor installeras pd samma fas som all-

minbelysningen, for att nédbelysningen
skall tindas p& den aktuella platsen dven
vid ett lokalt spinningsbortfall. Efter-
som armaturerna kontrollerar sig sjilva
och visar eventuella fel p& armaturens
utsida behéver inte installation ske pa se-
parat grupp ens ur underhdllssynpunke.

4.3.3. Skotsel och underhall

4.3.3.1. Manadstest

Kontrollera att nédbelysningsarmatu-

rerna fungerar vid normaldrift.
Kontrollera att indikering for ladd-

ning ir aktiverad samt att inga felindike-

ringar ir aktiverade.

4.3.4. Ekonomi

Att gora en generell ekonomisk jimfs-
relse ger ingen rittvis bild utan en jim-
forelse maste goras frin fall till fall. Det-
ta i beaktande har vi hir angivit aspekter
som bor vigas in vid en jimférelse. En-
dast nodbelysningsarmaturer som utgor
kostnad initialt (bortsett frin standard-
kabel). Kontroll bestir av att kontrollera
att inga felindikeringar 4r aktiverade pa
respektive armaturs utsida, relativt lag
underhillskostnad.

4.4, Nodbelysningsarmaturer med
inbyggt aggregat och centralt 6ver-
vakningssystem

4.4.1. Sikerhet/funktion

Ritt funktion uppnds om installation
dr rite utford. Var armatur har sin egen
batteri back-up vilket innebir att en ar-
matur inte berérs vid fel pd en annan.
Systemet testar automatiskt anslutna

nddbelysningsarmaturers  funktioner,



vid eventuellt fel indikeras det pd arma-
turens utsida samt pa en central plats.
Systemet talar ocksd om vad som ir tra-
sigt i respektive armatur (ljuskilla, bat-
teri, elektronik) samt var i anliggningen
armaturen ir placerad.

4.4.2. Installation

Bor installeras pd samma fas som all-
minbelysningen, for att nédbelysningen
skall tindas pé den aktuella platsen dven
vid ett lokalt spinningsbortfall. Efter-
som armaturerna kontrollerar sig sjilva
och visar eventuella fel i central $vervak-
ningsenhet behéver inte installation ske
pa separat grupp ens ur underhdllssyn-
punkt.

4.4.3. Skotsel och underhall

4.4.3.1. Arstest

Kontrollera att nodbelysningsarmatu-

rerna fungerar vid normaldrift.
Kontrollera att den centrala 6vervak-

ningsenheten inte indikerar nigra fel.

4.4.4. Fkonomi

Att gora en generell ekonomisk jim-
forelse ger ingen rittvis bild utan en
jimforelse méste goras fran fall dill fall.
Detta i beaktande har vi hir angivit
aspekter som bor vigas in vid en jim-
forelse. Férutom kostnad f6r nodbelys-
ningsarmaturer tillkommer kostnad for,
och installation av, den centrala 6vervak-
ningsenheten samt eventuell kommuni-
kationskabel. Lig underhallskostnad
eftersom kontroll sker via den centrala
overvakningsenheten.

4.5. Centrala batterisystem
(standard)

4.5.1. Sikerhet/funktion

Ett eller flera centrala batteriaggregat
som forser flera nodbelysningsarmatu-
rer med batterikraft. Aggregatets funk-
tion ir mycket beroende pa installation.
Man maste forvissa sig om att aggregatet
startar dven vid ett lokalt spinningsbort-
fall (undantaget ifall samtliga nodbelys-
ningsarmaturer dven lyser vid normal-
drift). En eventuell kortslutning fir inte
ha till féljd att nédbelysningsarmaturer
i andra delar av utrymningsvigen slutar
fungera. Uppstér ett fel pd det centrala
nddbelysningsaggregatet kan all nédbe-
lysning beroras som ir ansluten till det
aggregatets respektive utging.

4.5.2. Installation

Kravet f6r nédbelysning 4r att den skall
klara en timmes noddrift i de delar av
byggnaden som ej spirrats av brand.
Man méste dven forvissa sig mot att om
kabeln brinner av pd ndgot stille, att det
inte kan fi en kortslutning till f5ljd som
paverkar nodbelysningen i andra de-
lar av byggnaden. Brandsikert forlagd
kabel (brandskydd minst 30 minuter)
dr en forutsittning. For att forhindra
att en eventuell kortslutning paverkar
nédbelysningsarmaturer i andra utrym-
ningsvigar maste utgiende slingor frin
aggregatet vara separat skyddade, dven
vid néddrift. En annan viktig aspeke vid
installation av ett centralt batterisystem,
om nddbelysningsarmaturerna ir slickta
vid normaldrift, 4r att de méste tinda
upp vid ett lokalt spinningsbortfall. I
annat fall tinds endast nédbelysnings-
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armaturerna nir det centrala aggregatet
blivit spinningslost.

4.5.3. Skotsel och underhall

4.5.3.1. Dagligt test
Nodbelysningsaggregatet  kontrolleras
dagligen sa att att inga felindikationer dr

aktiverade.

4.5.3.2. Manadstest

Kontrollera att nodbelysningsarmatu-

rerna fungerar vid normaldrift.
Nodbelysningsaggregatets  inkom-

mande 230 volts matning frinkopplas.

Efter frinkoppling kontrolleras att varje

ansluten nédbelysningsarmatur lyser vid

noddrift.

4.5.3.3. Arstest
Nodbelysningsaggregatets  batterikapa-
citet kontrolleras. Nodbelysningsaggre-
gatets inkommande 230 volts matning
kopplas frin. Kontrollera att batterika-
paciteten inte understiger en timme.

4.5.4. Fkonomi

Att gora en generell ekonomisk jimfs-
relse ger ingen rittvis bild utan en jim-
forelse maste goras fran fall till fall. Det-
ta i beaktande har vi hir angivit aspekter
som bér vigas in vid en jimforelse. For-
utom kostnad fér nédbelysningsarma-
turer (utan batteri back-up) tillkommer
kostnad f6r och installation av centralt
nddbelysningsaggregat samt eventuellt
brandsiker kabel (minst 30 minuters
brandskydd). Kostnad for underhall ir
ofta lagt dd man underhiller och byter
batterier pd ett och samma stille. Dock
skall det beaktas att den ménatliga kon-

trollen av armaturer méste goras manu-
ellt och denna kostnad skall tillriknas.

4.6. Centrala batterisystem (med
sjalvtest och armatur kontroll)

4.6.1. Sikerhet/funktion

Ett eller flera centrala batteriaggregat
som forser flera nodbelysningsarmatu-
rer med batterikraft. Aggregatets funk-
tion dr mycket beroende pa installation.
Man maste forvissa sig om att aggregatet
startar dven vid ett lokalt spinningsbort-
fall (undantaget ifall samtliga nodbelys-
ningsarmaturer dven lyser vid normal-
drift). En eventuell kortslutning fir inte
ha dill foljd att nédbelysningsarmaturer
i andra delar av utrymningsvigen slutar
fungera. Uppstér ett fel pd det centrala
nédbelysningsaggregatet kan all nédbe-
lysning beroras som ir ansluten till det
aggregatets respektive utging

4.6.2. Installation

Kravet f6r nédbelysning 4r att den skall
klara en timmes noddrift i de delar av
byggnaden som ej spirrats av brand.
Man mdste dven forvissa sig mot att om
kabeln brinner av pd nigot stille, att det
inte kan fi en kortslutning till f6ljd som
paverkar nodbelysningen i andra de-
lar av byggnaden. Brandsikert forlagd
kabel (brandskydd minst 30 minuter)
dr en forutsittning. For att forhindra
att en eventuell kortslutning paverkar
nédbelysningsarmaturer i andra utrym-
ningsvigar maste utgiende slingor frin
aggregatet vara separat skyddade, dven
vid néddrift. En annan viktig aspekt vid
installation av ett centralt batterisystem,
om nédbelysningsarmaturerna ir slickta



vid normaldrift, 4r att de madste tinda
upp vid ett lokalt spinningsbortfall. I
annat fall tinds endast nodbelysnings-
armaturerna nir det centrala aggregatet
blivit spinningslost.

4.6.3. Skotsel och underhall

4.6.3.1. Dagligt test
Nodbelysningsaggregatet  kontrolleras
dagligen sd att att inga felindikationer dr

aktiverade

4.6.3.2. Manadstest
Nodbelysningsaggregatet  kontrolleras
en ging i minaden s3 att att inga felindi-

kationer ir aktiverade

4.6.3.3. Arstest
Nodbelysningsaggregatet  kontrolleras

dagligen sa att att inga felindikationer 4r

aktiverade.

4.6.4. Fkonomi

Att gora en generell ekonomisk jimfs-
relse ger ingen rittvis bild utan en jim-
forelse maste goras fran fall till fall. Det-
ta i beaktande har vi hir angivit aspekter
som bor vigas in vid en jimforelse. For-
utom kostnad for nodbelysningsarma-
turer (utan batteri back-up) tillkommer
kostnad for och installation av centralt
nddbelysningsaggregat samt eventuellt
brandsiker kabel (minst 30 minuters
brandskydd). Kostnad for underhall ir
ofta lagt d4 man underhaller och byter
batterier pa ett och samma stille.

4.7. Centrala batterisystem (med
sjalvtest och individuell armatur
overvakning)

4.7.1. Sikerhet/funktion

Ett eller flera centrala batteriaggregat
som forser flera nodbelysningsarmatu-
rer med batterikraft. Aggregatets funk-
tion dr mycket beroende pa installation.
Man maste forvissa sig om att aggregatet
startar dven vid ett lokalt spinningsbort-
fall (undantaget ifall samtliga nodbelys-
ningsarmaturer dven lyser vid normal-
drift). En eventuell kortslutning fir inte
ha till foljd att nédbelysningsarmaturer
i andra delar av utrymningsvigen slutar
fungera. Uppstér ett fel pd det centrala
nédbelysningsaggregatet kan all nodbe-
lysning beréras som ir ansluten till det
aggregatets respektive utging

4.7.2. Installation

Kravet fér nédbelysning 4r att den skall
klara en timmes noddrift i de delar av
byggnaden som ¢j spirrats av brand.
Man maste dven forvissa sig mot att om
kabeln brinner av pa nigot stille, att det
inte kan fi en kortslutning till foljd som
paverkar nodbelysningen i andra delar
av byggnaden. Brandsikert forlagd kabel
(brandskydd minst 30 minuter) ir en for-
utsittning. For att forhindra att en even-
tuell kortslutning paverkar nodbelys-
ningsarmaturer i andra utrymningsvigar
méste utgdende slingor frin aggregatet
vara separat skyddade, dven vid noddrift.
En annan viktig aspekt vid installation av
ett centralt batterisystem, om nodbelys-
ningsarmaturerna ir slickea vid normal-
drift, 4r att de méste tinda upp vid ett lo-
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kalt spinningsbortfall. I annat fall tinds
endast nodbelysningsarmaturerna nir det
centrala aggregatet blivit spinningslost.

4.7.3. Skotsel och underhall

4.7.3.1. Dagligt test
Nodbelysningsaggregatet  kontrolleras
dagligen sd att att inga felindikationer 4r

aktiverade

4.7.3.2. Manadstest
Nodbelysningsaggregatet  kontrolleras
en ging i minaden s3 att att inga felindi-

kationer ir aktiverade

4.7.3.3. Arstest
Nodbelysningsaggregatet  kontrolleras

dagligen sa att att inga felindikationer 4r

aktiverade.

4.7 4. Ekonomi

Att gora en generell ekonomisk jimforel-
se ger ingen rittvis bild utan en jimforelse
miste goras fran fall dll fall. Detta i be-
aktande har vi hir angivit aspekter som
bor vigas in vid en jimforelse. Forut-
om kostnad for nodbelysningsarmatu-
rer (utan batteri back-up) tillkommer
kostnad for och installation av centralt
nddbelysningsaggregat och eventuellt
kostnaden fér individuell armatur 6ver-
vakning samt eventuellt brandsiker ka-
bel (minst 30 minuters brandskydd).
Kostnad for underhdll ir ofta ldgr da
man underhéller och byter batterier pa
ett och samma stille.



VAL AV NODBELYSNINGSARMATURER:

5.1. Direktstartande nédbelys-
ningsarmaturer

En nddbelysningsarmatur skall vara di-
rektstartande, den fir ej vara beroende
av en glimtindare.

5.2. Upptandningstid

En nédbelysningsarmatur skall nd 50 %
av sin fulla ljusstyrka inom 5 sekunder
och full erforderlig ljusstyrka inom 60
sekunder. For farliga arbetsplatser gil-
ler att en nédbelysningsarmatur skall ge
krivd belysningstyrka permanent eller
senast inom 0,5 sekunder.

5.3.Val av nédbelysningsarmaturer
med piktogram:

5.3.1. Luminans och ljuskillor
Nodbelysningsarmaturer med  pikto-
gram skall alltid vara tinda di det kan
finnas personer i lokalen. Den ligsta
luminansen som accepteras ir 2 cd/
m? inom piktogrammets grona filt (se
dven stycke 5.3.4. Synbarhet) Eftersom
armaturerna alltid 4r tinda 4r valet av
ljuskilla visentligt. Det finns idag en
miingd olika ljuskillor med varierande
livslingder, tex dioder, kallkatodlysror,
kompaktlysror, longlife lysror etc. Olika
ljuskillor tappar med tiden olika mycket
ljus, nigot man bér ta hinsyn dll vid
projektering.

5.3.2. Piktogram

Sedan ménga &r tillbaka ir det bara pik-
togram (springande gubbe, pil, dorr)
som accepteras, oavsett om nodutging-

en ocksd anvinds som vanlig utging el-
ler ¢j. For att underlitta f6r funktions-
hindrade att vilja ritt utrymningsvig
kan piktogrammen kompletteras med
symbolen rullstol eller rullstol via siker
hiss om urymningsviigen 4r anpassad for
rullstolsbundna. Piktogrammets utse-
ende skall vara vit symbol pa gron bak-
grund. Den grona delen skall vara minst
50 % av skyltens yta. Piktogrammen kan
vara spegelvinda. Piktogrammen skall
ha rektangulir form dvs bredden skall

alltid vara storre 4n hojden.

Exempel pa godkinda piktogram:

|

Piktogram vid rikimingsindring

Blx

Piktogram ovan dirr

Utrymningsviig via siker hiss
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5.3.3. Lasavstand

Piktogrammets hojd avgor vilket lisav-
stand armaturen ir godkind for enligt
formeln nedan, forutsact acc skyltens
bredd ir storre dn hojden. I vissa fall,
tex i lokaler dir det finns ménga andra
skyltar som reklamskyltar och andra
ljuspunkter som tar uppmirksamhet,
kan det vara befogat att éverdimensio-
nera piktogrammens storlekar. Minsta
piktogramhéjd (gron yta) som accepte-
ras dr 10 centimeter. I varuhus och stérre
butiker bér piktogramhéjden vara minst
20 centimeter.

For berikning av skyltens hojd giller
foljande formel: d=S X P

S=konstant 200 f6r en genomlyst skylt
(intern ljuskilla).

S =konstant 100 f6r en belyst skyle (ex-
tern ljuskilla)

Exempel:

En genomlyst skylt som dr 10 centimter
hig ger 20 meters lisavstind.

En externt belyst skylt som ér 10 centime-
ter hog ger 10 meters lisavstind.

5.3.4. Synbarhet

Nir man viljer nédbelysningsarmaturer
med piktogram ir det ocksa viktigt att
man tinker pd hur mycket allminljus
man har i de aktuella lokalerna. Det ir
avgoérande for hur skarpt belysta/genom-

lysta piktogram man behéver i nédbelys-
ningsarmaturerna. I lokaler med mycket
ljus 4r det fel att anvinda en lagluminant
nddbelysningsarmatur. Likasd kan det
vara otillfredsstillande att ha ett alltfor
starkt sken frin en nodbelysningsarma-
tur i lokaler med mindre allminljus.
Belysningsstyrkan (luminansen) p& den
simst lysande punkten 6ver hela den
relevanta delen av skylten fir som ligst
vara 2 cd/m?. Rekommendationen ir
dock att minsta belysningsstyrkan ir pa
11 cd/m?* (gréna ytan) for atc skylten
skall vara tydlig @ven i ljusare lokaler.
Det férekommer i vissa skrifter att kra-
vet pa belysningsstyrkan skall vara 80cd/
m?* men dé avses det den vita ytan. 80
cd/m?* pd den vita ytan motsvarar 11 cd/
m? pd den grona ytan.

5.4.Val av nédbelysningsarmaturer
utan piktogram:

5.4.1. Belysningsstyrka
Belysningsstyrka som ska uppnds fram-
gdr av respektive krav under kapitlet
”Lokaler ddr det skall/bér anordnas néd-
belysning”. Férutom att uppna kravet pa
lagsta belysningsstyrka méste man ocksa
ha i beaktande att den hogsta belysnings-
styrkan inte dverskrider 40 ginger den
lagsta belysningsstyrkan. Exempelvis om
den lagsta belysningsstyrkan ir 1 lux pd
golvytan fir det inte vara mer 4n 40 lux
pd den bist belysta golvytan. Detta for
att vira dgon anpassar sig efter det om-
givande ljuset. Om ljuset ir starkare dn
40 lux kommer 6gat uppfatta 1 lux som
betydligt simre 4n om den hégsta belys-
ningsstyrkan ir mindre 4dn 40 lux.



5.4.2. Ljuskillor

Om en nédbelysningsarmatur utan pik-
togram ir slickt vid normaldrift blir
kravet pa lang livslingd mindre visent-
ligt. Om armaturen diremot ir tind
vid normaldrift blir valet av ljuskilla
desto mer visentligt. Det finns idag en
mingd olika ljuskillor med varierande
livslingder, tex dioder, kallkatodlysror,
kompaktlysror, longlife lysror etc. Olika
ljuskallor tappar med tiden olika mycket
ljus, nigot man bér ta hinsyn dill vid
projektering.

5.4.3. Ljusberikningar

For att i projekteringsstadiet sikerstilla
att belysningsstyrkan vid noddrift blir
tillfredsstillande mdste ljusberikningar
genomforas. For att en nddbelysnings-
armatur skall motsvara Svensk Standard
miste det finnas ljusdata. Sdledes ska
respektive leverantdr kunna férse pro-
jektoren med dessa mitningar i nigon
form, exempelvis belysningsdiagram el-
ler i tabellform. Eftersom man vid nédd-
rift projekterar si liga virden som 1 lux,
ir det ¢j tilldtet att man i projekteringen
tar med reflektion frin varken tak eller
viggar. Bibehallningsfaktorn for ljuskil-
lan skall vara 1,0 vid nédbelysningspro-
jektering av armaturer som bara tinds
vid stromavbrott och 0,8 for armaturer
som #ven anvinds under normaldrift.
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6.1 Allmant

Efter erfoderlig kontroll av nédbelys-
ningsanliggning skall provningspro-
tokoll &verlimnas till den person som
ansvarar for lokalerna. En loggbok skall
forvaras i lokalerna och handhas av den
person som usetts som ansvarig av den
person som #ger eller anvinder lokalerna
och skall hallas tillginglig vid inspek-

tion.

I loggboken skall minst féljande anteck-
nas:
a) datum, for anliggningens idriftta-
gande jimte protokoll for indring
b) datum, for periodisk kontroll och
provning
¢) datum, for varje servicetillfille,
kontroll och provning.
d) datum, f6r varje felaktighet och
avhjilpande atgird
e) datum, f6r varje férindring i néd-
belysningsanliggningen
f) om automatisk provningsutrustning
anvinds, dess viktigaste egenskaper
och driftsitt.

6. TESTPROTOKOLL MED INSTRUKTIONER:

Loggboken kan ocksd innehélla sidor for
registrering av andra uppgifter av siker-
hetsbetydelse. Aven uppgifter om tex
typ av ljuskilla och batterier kan med
fordel antecknas i loggboken.
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